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Блюдо 
З;~nтр:1, 

Выход ККалл 

Пом11лоры соленые 100 21 ,0 
Плоn I1з п1Iщы 1 ОО/50гр. 150 263,2 
ЧаГ1 с сахаром 200 61,4 
Хлеб пшен11ч1 1 ый 60 138,5 

Завrра, с 7 /Ю 11 r,e1 

Помидоры соленые 100 21 ,0 
Плов из птицы 100/50rp. 150. 263,2 
Чай с сахаrюм 200 61,4 
Хлеб пшеничный 60 138,5 

Завrра, с 11 до 17 пет 

Помидоры соленые 100 21,0 
Плов из птицы 150/50гр . 200 362,7 
Чай с сахаром 200 61,4 
Хлеб пшеничный 

Завтра, nnатнь11·, с 11 до 17 пет 
50 11 5,4 

Картофельное пюре с маслом сливочным 150 147,6 
Котлеты натуральные из филе птицы 50 113,2 
Чай с сахаром 200 61 ,4 
Хлеб пшеничный 20 46,2 

Обед с 7 до 11 пет 

Свекла с маслом растительным 60 57,0 
Суп картофельный с бобовыми 200 106,0 
Макаронные изделия отварные 150 198,6 
Биточки "Нежные" 90 98,3 
Соус томатный 30 21,2 
Чай с сахаром каркаде 200 59,9 
Хлеб пеклеваный 40 68,3 
Хлеб пшеничный 30 69,2 

Обед с 11 до 17 пет 

Свекла с маслом растительным 100 94,9 
Суп картофельный с бобовыми 250 126,4 
Макаронные изделия отварные 180 234,0 
Биточки "Нежные" 100 109,2 
Соус томатный 30 21,2 
Чай с сахаром каркаде 200 59,9 
Хлеб пеклеваный 30 51,2 
Хлеб пшеничный 40 92,3 

Обед nn~тншi с 7 ло 11 ner 

Капуста квашеная 60 12, 1 
Суп картофельный с бобовыми 200 106,0 
Макаронные изделия отварные 150 198,6 
Чахохб11т1 из птицы 80/20rp. 100 222,4 
Компот из сухофруктов 200 139,4 
Хлеб пеклео;~ный 40 68,З 
Хлеб пшеничный 40 92,З 

Обел спr,ц пи 1ани~ с 12до18пет 

Свекла с маслом растительным 100 94 ,9 
Суп картофельный с бобооыми 250 126,4 
Макаронные изделия отварные 180 234,0 
Биточки "Нежные" 

100 109,2 

Цена (руб.) 

101 ,76 

101,76 

101,76 

100,00 

101 ,76 

101 ,76 

100,00 

101,76 



Соус томатный 

Чай с сахаром каркаде 

Хпеб пекпеваный 

Хпеб пшеничный 

Поnлt111к 

Спадкая бупочка 

Кисепь из ПОIЗИдnа 

Полдник спеu питание с 7 лп 11 лет 

Сладкаr1 булочка 

Кисель из повидла 

Полдн11к сnсн n1н:,нL~е r. 12 по 18 лет 

Сладкаr1 булочка 

Кисель из повидла 

Завтра..: спе1 1 п 1нание с 1 2до 18nет 

Помидоры соленые 

Плов из птицы 150/S0rp. 
Ч а,-1 с сс1харом 

Хлеб пшен11чный 

Буфет 

Баточик МилкиВей 26гр . 

Булочка пома1IIняя 

Булочка cnoб1 1ar1 с варенной сгущенкой 

Пирожок с капустой 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 

Пирожок сдобный печеный с повидлом 

Пирожок сдоб 1➔ый печеный с яблоками 

Пицца с сыром 70/25rp. 

Плюшка "Московская" 

Рулет биск1Зитный с конфитюром 

Сосиска запечеIIная в тесте 50/SОгр. 

Хачапури с сыром 

Сок фруктооый О,2гр 

Чай F rL1kton1ania в ассортименте 

Батончик Обыкновенное чудо 40rp 

Булочка слоёная Лесная ягодка с малиной 

Вода Сенежская О, 5л 

Драже Хрустящий шарик ЙОТА в ассортименте 

Коктейль молочный в ассортименте 

Круасс.:1н Яшкина в ассортименте 

Мармелад Бонди-Бе гемотик 30rp 

Мармепад Крут Фрут в ассортименте/озорные мишки 30rp 

Маршмеплоу Zerfer solo 40rp 

Мягкие вафли 

Нап 1нок Сенежская плюс в ассортименте О,44л 

Пирожное HIPPOBO в ассортименте 

Пюре фрукто1Зое в ассортименте 

Шоколад OZera 24гр. 

Приятного аппетита! 

ООО «Комбинат социапьноrо питания» 

Уполномоченный представитель 
Зав.производством 1\../ 

• 
30 21 ,2 

200 59,9 

30 51 ,2 

40 92,3 

34,00 
100 431 ,7 
200 115,0 

36,00 
100 431,7 

200 115,0 

36,00 
150 591,6 

200 115,0 

101,76 

100 21 ,0 

200 362,7 

200 61 ,4 

50 11 5,4 

40,00 

75 298,1 30,00 

75 230,6 35,00 

75 170,7 30,00 

75 191 ,8 30,00 

75 252,5 30,00 

75 196,7 35,00 

95 294,5 50,00 

100 421,0 30,00 

75 288,0 50,00 

100 288,9 50,00 

70 241 ,0 45,00 

200 86,6 25,00 

1 40,00 

1 40,00 

80 35,00 

30,00 

1 60,00 

200 45,00 

33,00 

20,00 

20,00 

50,00 

30,00 

50,00 

1 25,00 

90 55,00 

35,00 



{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }

		2025-02-04T04:08:17+0300
	Пономарева Елена Александровна
	Я являюсь автором этого документа




